
 各 位                             平成 30年 3月 

 

                           （一社）日本家族心理学会 

                           家族心理臨床研修センター 

                            センター長 亀口 憲治 

 

          第１１期家族心理士研修課程二次募集について 

 

このたびは、家族心理士研修課程資料請求をいただき、ありがとうございます。 

受講を希望される方は、同封の「家族心理士研修課程案内」を参照の上、必要書類を提出し

てください。受講にあたっては、書類・面接審査を行います。 

 

記 

研修課程受講のための提出書類 

・家族心理士研修課程申込書   

スーパーヴィジョンはスーパーヴァイザー名、受けた時間数を記載すること 

スーパーヴァイザーによる「スーパーヴィジョン証明」を提出すること（可能であれば） 

・臨床実績を証明する書類等（現物あるいは鮮明なコピー） 

必ず活動機関の証明であること（複数機関の場合は各機関ごとに）  

・修士または博士課程修了者は論文要旨のコピーを添付すること 

・受講希望理由書（Ａ４用紙で、1000字前後） 

・受講審査料振込み用紙（振込み用紙コピー可） 

 

申し込み方法：家族心理士研修課程申込書に必要事項を記入の上、必要書類を添えて、 

下記宛てに郵送してください。 

〒113-0033 文京区本郷２－４０－７ＹＧビル５Ｆ 

(一社)日本家族心理学会内  

家族心理臨床研修センター 「家族心理士研修課程」 

 

審査料：10,000円  以下の口座へお振込みください 

    みずほ銀行 本郷支店  

口座番号：普通４０５８０８０  口座名義：一般社団法人日本家族心理学会 

    

締め切り：平成 30年 3月 30日（金）必着 

 

受講について：書類審査、面接審査を予定しています。 

最終結果は郵便にてお知らせします。 

 

問い合わせ：Ｅ-mail：kazokushinri_rinsho_kenshucenter@hotmail.co.jp 

 

以上 



 

家族心理士研修課程案内 

 

期 間：平成３０年５月～３１年１月  

 

日 程： 

 

 

 

 

 

 

                 ＊開催日を変更する場合があります 

 

時 間：１０：００～１９：００（昼食時間、休憩を含む） 

会 場：日本家族心理学会事務局会議室 

     文京区本郷２－４０－７ ＹＧビル５Ｆ 

     （丸の内線・都営大江戸線 本郷三丁目駅より徒歩 3分） 

 

募集人数：１０名 

 

受講資格：（１）大学院修士課程（博士前期課程、専門職課程）において心理臨

床に関する基礎知識・技能を修得している者 

（２）家族心理士・家族相談士資格認定機構が認定する家族相談士の

資格を有し、臨床経験が 100時間以上（ＳＶを含む）ある者 

（３）上記１，２のいずれかと同等の資格条件を有する者 

 

受 講 料：入学金 3万円  教材費 2万円  

受講料 30万円（2回分割払い可） 

＊分割払い：第１期（4月 20日までに 20万円）、第 2期（8月 24日までに 15万円納付） 

 

家族心理士資格認定試験について： 

研修課程の修了証を取得した場合、家族心理士・家族相談士資格認定機構が実施

する家族心理士資格認定審査の受験資格の一部を得ることができます。                 

 

なお、修了証取得のためには、80％以上の出席(30 分以上の遅刻･早退は２回で

欠席 1日とみなします)、課題提出等が必要となります。 

 

 

 

５月 １３（日） １０月 １３（土）・１４(日) 

６月 ９（土）・１０（日） １１月 １０（土）・１１（日） 

７月 １４（土） １２月 ８（土）・９（日） 

８月 （夏季休暇） １月 ２０（日） 

９月 ８（土）   



 

（一社）日本家族心理学会家族心理臨床研修センター 

平成３０年度 家族心理士研修課程申込書 

写真貼付 ふりがな  男 

・ 

女 

生年月日（    才） 

昭 ・ 平  年  月  日

生 

氏   名  

 

住所 

ＴＥＬ／ＦＡＸ 

Ｅ－mail アドレス 

〒               ＴＥＬ  （   ） 

ＦＡＸ  （   ） 

Ｅ－mail アドレス 

所属機関 

（在学名） 

職名 

        ＴＥＬ  （   ） 

最終学歴      年 

 

研修歴  

 

 

 

 

 

 

 

スーパー 

ヴィジョン 

スーパーヴァィザー名                 時間数 

 

 

取得資格 □ 家族相談士（Ｎｏ．     ）  □ 家族心理士（Ｎｏ．    ） 

□ 臨床心理士（Ｎｏ．     ）  □ その他（         ） 

臨床経験 

及び期間 

所属機関             職分       活動期間（週  時間） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所属 □ 日本家族心理学会        □ 日本家族カウンセリング協会 

□ 日本心理臨床学会        □ その他（             ） 



スーパーヴィジョン証明 （一社）日本家族心理学会・家族心理臨床研修センター 

家族心理士研修課程提出用 

 

スーパーヴァイジー名 

 

 

 

場所（機関名） 

 

 

 

機関住所 

 

 

 

日時および時間数 

 

 

 

 

評価（課題等） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上相違ないことを証明いたします。 

 

                      平成    年    月    日 

 

 

スーパーヴァイザー 氏 名 ：                    印 

                                     

                     

 

 

 

 



臨床実績証明      （一社）日本家族心理学会家族心理臨床研修センター 

家族心理士研修課程提出用 

 

 

活 動 者 

 

 

 

活動機関名  

 

 

 

活動機関住所 

 

 

 

活動内容（職種等） 

 

 

 

活 動 期 間  

 

 

 

 

活 動 時 間  

（週○日 △時間等） 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上相違ないことを証明いたします。 

 

 

                       平成    年    月    日 

 

 

 

                                    印 

                                      

                  （所属機関） 

 

 

 



家族心理士研修課程履修科目（全 12 回）    平成 30年度 

科 目 日程 時間帯 担当講師 

Ａ．家族心理臨床学演習（１単位） 平成 30 年   

Ⅰ．家族心理臨床の誕生と展開 5.13（日） 10:00～12:30  

Ⅱ．家族心理臨床の研究と倫理問題 〃 13:30～14:40  

Ⅲ．21 世紀の家族療法 〃 15:00～19:00  

    

Ｂ．家族療法理論（２単位）    

Ⅰ．構造理論 6.9（土） 10:00～12:30  

Ⅱ．多世代理論（Bowen と Nagy） 〃 13:30～16:00  

Ⅲ． カップル・セラピーの理論 〃 16:30～19:00  

Ⅳ．コミュニケーション理論の展開 6.10（日） 10:00～12:30  

Ⅴ. リフレクティング・プロセス 〃 13:30～16:00  

Ⅵ．ナラティブ・セラピーの理論 〃 16:30～19:00  

    

Ⅽ．家族査定演習（１単位）    

Ⅰ．心理査定法 7.14（土） 10:00～12:30  

Ⅱ．家族関係の理解と心理査定 〃 〃  

Ⅲ．家族査定法 〃 13:30～14:40  

Ⅳ．家族臨床における心理査定 〃 15:00～16:10  

Ⅴ．家族査定の特徴 〃 16:20～17:30  

Ⅵ．家族査定の実践事例 〃 17:40～19:00  

    

Ｄ．家族療法技法（１単位） 9.8（土）   

Ⅰ．引きこもりへのアプローチ 〃 10:00～12:30  

Ⅱ．不登校へのアプローチ 〃 13:30～16:00  

Ⅲ．非行へのアプローチ 〃 〃  

Ⅳ．離婚・再婚問題へのアプローチ 〃 16:30～19:00  

Ⅴ．三世代関係へのアプローチ 〃 〃  

    

Ｅ．家族療法技法Ⅱ（２単位）    

Ｉ．リクルートメントと初回面接 10.13（土） 10:00～12:30  

Ⅱ．リフレーミング  〃 13:30～16:00  

Ⅲ. 解決志向アプローチの技法 〃 16:30～19:00  

Ⅳ．ジェノグラム   10.14（日） 10:00～12:30  

Ⅴ．家族造形法 〃 13:30～16:00  

Ⅵ．終結～事例報告 〃 16:30～19:00  



Ｆ．家族臨床ケース検討（２単位）    

Ⅰ．スクールカウンセリングと家族臨床 11.10（土） 10:00～12:30  

Ⅱ．学生相談と家族臨床 〃 13:30～16:00  

Ⅲ．児童福祉と家族臨床 〃 16:30～19:00  

Ⅳ．高齢者と家族臨床 11.11（日） 10:00～12:30  

Ⅴ．精神科医療と家族臨床 〃 13:30～16:00  

Ⅵ．不妊と家族臨床 〃 16:30～19:00  

    

Ｇ．家族臨床実践演習（２単位）    

Ⅰ．事例の見立て 12.8（土） 10:00～12:30  

Ⅱ．家族査定実習と事例の見通し 〃 13:30～16:00  

Ⅲ．文献レビューと論文作成 〃 16:30～19:00  

Ⅳ．個人療法と家族療法の統合 12.9（日） 10:00～12:30  

Ⅴ．メディカルファミリーセラピー 〃 13:30～16:00  

Ⅵ．親子同席面接の実践 〃 16:30～19:00  

    

Ｈ．家族心理学における研究・法律・倫

理（１単位） 

平成 31 年   

Ⅰ．家族をめぐる法制度（Ⅰ） 20（日） 10:00～12:30  

Ⅱ．家族をめぐる法制度（Ⅱ）  〃 〃  

Ⅲ．事例研究法（Ⅰ） 〃 13:30～16:00  

Ⅳ．事例研究法（Ⅱ） 〃 〃  

Ⅴ．家族支援をめぐる倫理実践的課題  〃 16:30～19:00  

 

 

担当講師 

大熊保彦 ・ 亀口憲治 ・ 北島歩美 ・ 野末武義 ・  

藤田博康 ・ 村尾泰弘  

 ほか （50音順） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


